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CITTA DI TORTORETO

“MEMORIAL PAOLO IUSTINI”
GARA PODISTICA 9,9 KM

Gara Podistica Regionale Open omologata FIDAL
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REGOLAMENTO

VIlII° TROFEO CITTA’ DI TORTORETO “MEMORIAL PAOLO IUSTINI”
Gara Podistica Regionale Open omologata FIDAL - 9,900 km -

_a gara competitiva e aperta a tutti i tesserati Fidal e a tutti gli enti di promozione sportiva in regola con |l
tesseramento 2023. |l percorso gara e di 9,900 km con tempo massimo di percorrenza di 2 ore. Le iscrizioni
alla gara competitiva dovranno essere effettuate via mail a: iscrizioni@sportforyoustrl.it da parte del legale
rappresentante della societa entro le ore 23.00 di venerdi 13 ottobre 2023.

Sara comungue possibile iscriversi in loco anche domenica 15 ottobre, giorno della gara, entro le ore 8.30.
presidenti di ciascuna societa dovranno sottoscrivere nel documento di iscrizione la regolarita del tessera-
mento 2023 dei propri atleti e dell’adempimento degli stessi alle visite mediche per I'idoneita fisica all’attivita
sportiva. | singoli che non appartengono a nessuna societa sportiva possono Iscriversi solo se muniti di
RUNCARD valida per il 2023 e di certificato medico ai sensi del D.M. del 28/02/883.

_e iscrizioni alla camminata non competitiva di 5 km si potranno effettuare in loco la mattina di domenica
15 ottobre 2023 dalle ore 8.00 alle ore 9.00.

Orari partenze: Gara competitiva ore 9.30; Camminata non competitiva ore 9.30 in coda alla gara competitiva.
| costo della gara competitiva e di 10,00. Le iscrizioni effettuate il giorno stesso 12,00.

| costo della camminata non competitiva e di 5,00.

| ritiro del pettorale dovra essere effettuato dal Presidente o da un delegato della societa e ha I'obbligo di
ritirare in un’unica soluzione l'intera busta dei pettorali pagando I'importo dovuto come da ricevuta che verra
allegata. Le quote di iscrizione non sono rimborsabili. La regolarita della gara competitiva sara garantita dai
giudici. La gara si svolgera con qualsiasi condizione atmosferica. L' organizzazione declina ogni responsabilita
civile e penale per incidenti accaduti prima, durante e dopo la manifestazione.

[ 'assistenza sanitaria sara garantita da un’ambulanza attrezzata e da un medico per tutto il percorso di gara.
Ampio parcheggio riservato non custodito a circa 300 m dalla partenza.

Si offre gratuitamente il servizio deposito e custodia borse ed effetti personali. (*)CONAD

Dettagli gara competitiva:

Giro unico di 9,900 km
2 punti ristoro lungo il percorso + ristoro finale

Cronometraggio e classifiche: sportforyousrl.it

Il chip andra indossato, altrimenti non sara possibile il rilevamento
ed inserimento in classifica, e riconsegnato al termine della gara,
pena il pagamento di € 10,00 a carico dell'atleta o della societa
di appartenenza.

Categorie

JUNIORES 18-19 anni (2005-2004)
PROMESSE 20-22 anni (2003-2001)
SENIORES 23-34 anni (2000-1989)

SM35 /SF35 35-39 anni (1988-1984
SM40 /SF40 40-44 anni (1983-1979
SM45 /SF45 45-49 anni (1978-1974)
SM50 /SF50 50-54 anni (1973-1969!
SM55 /SF55 55-59 anni (1968-1964
SM60 /SF60 60-64 anni (1963-1959
SM65 /SF65 65-69 anni (1958-1954
SM70 /SF70 70-74 anni (1953-1949
SM75 /SF75 75-79 anni (1948-1944
SM80 /SF80 80-84 anni (1943-1939
SM85 /SF85 85-89 anni (1938-1934
PORTENZAN E ARRIVUO SM90 /SF90 90-94 anni (1933-1929

_ SM95 /SF95 95 anni e oltre (1928 e oltre)
La partenza e |'arrivo della gara

competitiva e della camminata Premiazioni:
paesaggistica saranno nel medesimo Saranno assegnati premi ai primi 3 atleti assoluti uomini e donne della

luogo, al centro del borgo di Tortoreto Alto.  Classifica Generale e i primi 5 atleti uomini e donne delle CATEGORIE.
Saranno inoltre premiate le prime 5 Societa con piu atleti partecipanti.
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